
 

 
 
 

 
Kalsedon: 
 
Kalsedon, blå/grønn  
Gir mot til å leve etter egen overbevisning.Ta ansvar for eget liv. 
Gir beslutningsdyktighet. 
God meditasjonsstein. 
Chakra: 5. 
  
Grønn Kalsedon 
Styrker forbindelsen med følelsene og tankene.Styrker vennskap,velvilje,livskraft og indre fred.Gir utholdenhet. 
Chakra: 6 og 7. 
  
Kalsedon, vanlig blå - er en blanding av blondeagat og sodalitt.  
Hjelper deg til å gi uttrykk for dine meninger på en rolig og veloverveid måte, og til å sette grenser.  Den gir 
deg det nødvendige overblikket og hjelp til å bevare deg selv og situasjonen inntakt.  
Du åpner hjertet ditt. 
Med blå kalsedon som ledsager blir det lettere å velge og finne de løsningene som er riktig for deg.  
Du føler deg sikker når du velger eller velger bort noe.  
Den hjelper deg til å bearbeide utålmodighet og irritasjon og gir en fin start eller avslutning på dagen. 
  
Er et eller annet "helt på jordet", kan blå kalsedon hjelpe deg med å bearbeide utålmodiget og grådighet. 
  
Til daglig meditasjon bruk den sammen med kunzitt eller rosa kalsedon.  
  
Kalsedon gir fred, velvilje, gjør mindre sårbar, beskytter mot ufrivillig hypnose 
  
Rosa kalsedon er en hjertesten som påminner deg om hvilken viktig brikke du er i universell sammenheng. 
Den hjelper deg til å ha bedre kontakt med din egen kropp. Stenen handler om nytelse og ansvar men for å 
nyte må man også yte. 


