
 

 
 
 

 
Forstenet tre: 
 
En veldig grundende sten. Hjelper til å motvirke stress. Henter fram din psykiske energi. Beskytter mot 
infeksjoner og kroppslige skader. 
Hjelper godt mot artritt (gikt) og skjelettplager. 
Hjelper oss til å sette pris på livet og glede oss over det. 
Er brukt til å hente fram tidligere reinkarnasjoner og gammel glemt kraft. 
   
Hjelper deg til å føle deg fri for aldringens virkninger. Gir deg fred og vedlikeholder denne freden inne i deg 
hele dagen. Hjelper optimismen inn i livet ditt, alt vil ordne seg og du vil vøre i kontakt med din egen ånd. Du 
vil vite at tid ikke er realitet og det er alltid noe som kalles for evighet.  
  
Forstenet tre har vært tilgjengelig nesten siden tidens begynnelse. Under spesielle forhold blir organisk 
materiale erstattet med agat, bit for bit ettersom det forvitres. 
Noen ganger kan du finne kvarts, ja til og med opaler er funnet i fossilt tre. 
Vanligvis er den brun av farge men kan også være grå eller grønn. 
Bruk den til å nå mål du har satt deg. Den vil rydde vei for deg og fjerne vanskelige barrierer. 
  
Den hjelper i healing til og gjenvinne din psykiske energi og er god for å lette hofte og ryggplager.  
  
Den hjelper de som ikke får til å avslutte hva de har begynt på fordi den hjelper deg å stabilisere din psykiske 
kraft.  


