STORE

Rubin:

@ker kraft, fornyer vitalitet og renser blodet.
En stein for mot.

Kjeerlighetsstein.
Styrker kjeerlighetsfylte, fglelser, selvtillit, dristighet, lederegenskaper, mot, glede og arbeidskraft.
Chakra: 1,2 0g 4.

‘Edelsteinenes konge", lidenskap, stolthet, styrke
Gir selvrespekt.

Styrker blodsirkulasjonen.

Mot trgtthet og kalde fgtter.

Rubin virker rensende i fordgielses systemet og i forbindelse med den kvinnelige sykius.
Styrker hjerte, god for blodomigpet og kjignnsorganene.
Meget sterk stein, bruk den ikke for lenge av gangen.

Rubinen kalles ogsa for Edelstenenes Konge. Den har alltid veert et symbol pa herskermakt og den er ofte
dyrere enn diamanten.

Rubin skulle kunne gjgre opp med vares autoritetstro, og leere oss a stole pa oss selv.

Gir fornyet livskraft.

Rubinnavnet kommer fra det latinske ordet rubius, som betyr rgd.
Dens rgde farge skyldes innholdet av krom.

Rubinen styrker ditt hjerte og jorder deg.

Steinen hjelper deg med a gjgre opp med din respekt for autoriteter, spesielt far eller farsfigurer.

Den leerer deg til & stole pa deg selv og hjelper deqg til & ta egne avgjgrelser.

Den er ypperlig for kvinner som konstant forelsker seqg i farsfigurer eller kvinner som vil frigjgre seg fra for mye
farsbinding.

Rubinen gir deg styrke og sikkerhet, selvtillit og selviglelse.

Den gir deg indre ro.

Steinen virker positivt inn pa tretthet, hjertet og blodomigpet, Igser opp blokkeringer, gir energi og stimulerer
Kjignnsorganene.



