
 

 
 
 

 
Korall: 
 
Gi og ta kjærlighet  
  
Blå Korall: Grensesetting, konsentrasjon, ro 
Korall: Beskyttelse, optimisme, lyst 
Healing, menstruasjonsregelering, jordbruk, skydd, fred, visdom 
  
Korall finnes i flere farger avhengig av hvilket miljø den vokser i.  
  
Hvit korall symboliserer renselse for kropp og sjel, samt fleksibilitet. Den fremmer de feminine egenskapene i 
deg, gir energi, positivitet og påvirker solar pleksus.  
  
Hvis du arbeider med å finne deg selv, kan denne steinen være en god hjelp fordi den stimulerer din følelse 
av identitet.  
  
Fysisk lindrer den hodepine, forstoppelse, astma, ubalanse i blodsukkeret og manglende appetitt.  
  
Korall symboliserer livskraft, materie och form.  
Den brukes som beskyttelse mot ulykker, vold, gift og sterilitet. 
Den stimulerer også de indre positive forandringer og tar bort nervøsitet, redsel, panikk, mareritt og fremmer 
mot og visdom. 
 
Plasser en korall under puten for god søvn.  
  
Korall assosieres med kjærlighet og lykke og er en beskyttelsessten for reiser over vann.  
  
Den hjelper på matsmeltingen, øyeproblemer, forsterker blodet og er god mot depresjoner og trøtthet. 
  
Den vanligst forekommende korallen er rød, men den finns også som rosa, vit, svart och blå. 
Den symboliserer livskraft, materie og form. Brukes som beskyttelser mot det "onde øyet" og ulykker. 
Balanserer og beroliger. Styrker personligheten. Den har også blitt mye brukt under healing.  
  
Korall er en hellig sten. Den har med seg kraften fra havet.  
Den hjelper veid underlivsproblem og seksuelle blokkeringer. 
  
Korall er for rotchakraet og Hara Chakra. 


